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Pondělí 27.6.2022
chléb,toustový chléb,máslo,plátkový sýr,okurka,čaj,voda  (a: 01,07)přesnídávka
kulajda  (a: 03,07,09)polévka
čočka na kyselo,vařené vejce,kys.okurka,voda s citrónem,jogurt  (a: 01,03,07)oběd
moučník,jablko,kakao,voda  (a: 01,03,07)svačina

Úterý 28.6.2022
cereálie s mlékem,čaj,voda  (a: 07)přesnídávka
z rybího filé  (a: 01,04,09)polévka
pečený karbanátek,brambory,zeleninový salát, šťáva,voda  (a: 01,03,07)oběd
chléb,chléb popov,nadýchaná lučina-ořech,ovoce,čaj  (a: 01,07,08)svačina

Středa 29.6.2022
loupák,sojové mléko alpro,čaj,voda  (a: 01,06)přesnídávka
zeleninová s bulgurem  (a: 09)polévka
kuřecí plátek na žampiónech,rýže,ovocný nápoj,voda  (a: 01,07)oběd
staročeská houska,celerová pomazánka,hroznové víno,šťáva,voda  (a: 01,03,07,09)svačina

Čtvrtek 30.6.2022
rohlík,sýr kiri,paprika,voda,šťáva  (a: 01,07)přesnídávka
vločková  (a: 07,09)polévka
bramborový guláš,chléb,pomerančová voda  (a: 01)oběd
rýžová kaše,mléko,voda,ovoce  (a: 07)svačina

Pátek 1.7.2022
chléb,máslo,tuňák,rajče,čaj,voda  (a: 01,04,07)přesnídávka
hrachová se šunkou  (a: 01,09)polévka
lívance ,povidla/džem,kakao,voda  (a: 01,03,07)oběd
staročeský rohlík,zeleninová pomazánka,ovocná tyčinka,šťáva,voda  (a: 01,03,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


