Jidelni listek

Skolni jidelna Straz nad Nezérkou

14.6.

Polévka - drozdov3,

platek z kufeciho masa na Zampidnech, hraskova ryZe, kompot, ovocny ¢aj, voda s citrénem
15.6.

Polévka - z bulguru se zeleninou,

vepFova peéend, bramborové knedliky, ervené zeli, ¢aj s citrdnem, voda s citrénem
16.6.

Polévka - bramborova,

hovézi peené frankfurtskd, téstoviny, nektarinka, ovocny ¢aj, voda s citrénem
17.6.

Polévka - hovézi s masovymi knedlicky,

francouzské brambory, okurkovy salat, makovec, ¢aj s citronem, voda s citrénem
18.6.

Polévka - slepici s nudlem:i,
hrachova kase s cibulkou, dusena Sunka, kyselad okurka, chléb, ¢aj s citrénem, voda s citronem

Vysvétlivka: A - alergen
Seznam alergeni:
1 obiloviny obsahujici lepek
2 korysi a vyrobky z nich
3 vejce a vyrobky z nich
4 ryby a vyrobky z nich
5 podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
6 sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich
7 mléko a vyrobky z néj
8 skofapkové plody a vyrobky z nich
9 celer a vyrobky z néj
10 hof#<ice a vyrobky z ni
11 sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
12 oxid sificity a sificitany
13 vI&i bob a lupina a vyrobky z néj
14 mékkysi a vyrobky z nich

" Strava je urend k okamzité spotfebé "
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