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Jidelni listek

Skolni jidelna Straz nad NeZarkou

Polévka - brokolicova,

ARYs

holandsky Fizek, bramborova kaSe, kyselad okurka, ¢aj s citrénem, voda s citronem

Polévka - rychla s vejcem,
kufeci nudli€ky po &insku, ryZe basmati, banan, ¢aj s citronem, voda s citrénem

Polévka - guldsova,
bavorské vdolecky s povidly a tvarohem, kakao, ovocny ¢éaj , voda s citrénem

Polévka - masovy vyvar s téstovinami,
koprové omacka, vafené hovézi maso, houskové knedliky, ¢aj s citrénem, voda s citronem

Polévka - zeleninova s droZzd'ovymi noky,
mexické fazole s drilbeZim masem, chléb, €aj s citrénem, voda s citrénem

Vysvétlivka: A - alergen
Seznam alergenu:

1 obiloviny obsahujici lepek

2 korysi a vyrobky z nich

3 vejce a vyrobky z nich

4 ryby a vyrobky z nich

5 podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
6 séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

7 mléko a vyrobky z néj

8 skofdpkové plody a vyrobky z nich

9 celer a vyrobky z néj

10 hofi€ice a vyrobky z ni

11 sezamovd semena (sezam) a vyrobky z nich
12 oxid sifidity a sifiCitany

13 vi&i bob a lupina a vyrobky z néj

14 mékkysi a vyrobky z nich

" Strava je urend k okamZité spotfebé "
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